Ponizszy wywiad zostat przygotowany na potrzeby mediow, w zwigzku
premierg ksigzki ,Wspotczesna pedagogika rodzicow i nauczycieli w
aktywnosci psychologicznej dziecka” 1 lipca 2019 roku. Moze on zostac
wykorzystany w Panstwa kanatach / w mediach, ktére reprezentujecie.
Wykorzysta¢ moziecie Panstwo caly artykut badZz dowolnie wybrane
fragmenty ponizszego tekstu.

Autorzy chetnie udzielg zainteresowanym wypowiedzi lub wywiadéw. W tej

sprawie prosimy o kontakt mailowy (kontakt@ekstratrener.pl) badz
telefoniczny (662 273 901).
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Profesor Hucinski: Dziecko jest na samym koncu

Dlaczego wychowanie, ktdre propagujg polskie szkoty, nie jest rozwigzaniem
optymalnym?

- Obecna edukacja zajmuje sie dzieckiem w pigtym rzedzie. Najpierw s3
procedury, regulaminy, zasady dotyczgce wysokosci krzesetek itd. Kolejno
statut szkoty, podstawy programowe, dzienniki papierowe, dzienniki
elektroniczne, oceny, opinie i porownania. A gdzie jest dziecko? Na samym
koncu, pozbawione wtasnej kreacji, mozliwosci podejmowania decyzji i brania
odpowiedzialnosci. Brakuje na nie czasu!

Co profesor zmienitby na starcie?

- Zawsze, od kiedy zarzgdzam kapitatem ludzkim, najpierw szukam najlepszej
kadry. Co to znaczy najlepszej? Z badan wynika, ze to powinny by¢ osoby z duza
potrzebg zmian, z nastawieniem na obrone swojej autonomii, osoby gotowe
zwrocic sie o pomoc i osoby, ktore rozumiejg wewnetrzny swiat siebie i innych.

Dzi$ szacuje, ze takich oséb jest okoto 10%. Co wiecej - tacy ludzie szybko
rezygnuja z pracy w szkole. Dzisiejsza szkota nie stawia na jakos¢, chociaz tak jej
sie wydaje. Zycie szkoty czesto opiera sie na lokalnych powigzaniach i innych
koneksjach, a osoby pomystowe, kreatywne i autonomiczne, te, ktére chca
zmian, czesto stawiane s3 jako zbyt trudne i niewygodne. Szkota lubi osoby
ulegte, zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli. Nie mozna i$¢ za bardzo z prawej i
lewej strony, a tym bardziej pod prad.
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W jaki sposob krzywdzimy dzieci wychowujac je tak, jak podpowiadajg nam
nasze nawyki?

- Przede wszystkim wszystkie programy szkolne majg grunt socjalistyczny,
nastawiony na zniewolenie jednostki, bo tak jest pozornie tatwiej. Programy nie
sg przystosowane do okreséw sensytywnych dla kazdego wieku mtodego
cztowieka. Nie ma zasadniczych réznic dla formy nauczania czwarto-, szdsto- i
osmoklasisty. A to wszystko to zupetnie inne osobowosci!

To samo dotyczy braku koniecznych rdznic w nauczaniu chifopcow i
dziewczynek. Program jest taki sam, co jest niedopuszczalne. O ile dobrze
pamietam, do tej sytuacji przyczynity sie wzorce pedagogiki pruskiej, ktére juz
w XIX wieku rozbity skutecznie model edukacji, w ktéorym chtopcy i dziewczynki
realizowali osobny dla siebie program nauczania. Catos$¢ tych proceséw
doprowadza do réinych wypaczen, do dziatania wbrew prawom natury
ludzkie;j.

Jak powinnismy sie zachowywa¢ wobec najmtodszych?

- Najmtodsi, czyli dzieci do klas 1-3 - to geniusze! A my ksztattujemy ich na
swoje podobienstwo. My, majac zaledwie 2% geniuszu, na co wskazujg badania
NASA, nie mamy absolutnego prawa do pouczanie i innych form dydaktyki dla
dzieci. Obojetnie czy w szkole, czy na treningu, czy w domu, powinnismy oddac
witadze i odpowiedzialnos¢ za dziatanie dzieciom. Pozwoli¢ im przezy¢ sytuacje,
aby kazdorazowo stawalty sie lepsze.

Czy takie "wycofanie sie" nie pozostawi dziecku zbyt duzo swobody?

- Wycofanie sie, w rozumieniu stworzenia warunkéw do samodzielnej pracy
dziecka, to stateczna droga do jego rozwoju. Szkoty w Meksyku juz dawno
zauwazyly, ze zeby dogonic¢ swiat, muszg oddac¢ odpowiedzialnos¢ dzieciom.
Sytuacje sportowe rowniez to potwierdzajg. Badania wskazujg, ze grupy
mtodych pitkarzy pod dyktatem i poleceniami trenera osiggajg bardzo stabe
wyniki. Grupy, w ktérych trener wytacznie patrzy i nie udziela wskazéwek,
osiggajg wyniki poprawne. Ale najlepsze wyniki badani mtodzi sportowcy
uzyskali, kiedy trenera w ogdle nie byto! Uruchomiona zostata motywacja
wewnetrzna graczy. Takich przyktadow praktycznych z zycia codziennego lub
szkolnego mogtbym przytoczyc setki.



A jesli sytuacja wymknie sie nam spod kontroli i dzieci zaczng zbyt silnie
korzystac z mozliwosci, ktére im dajemy?

- Nie ma takiego problemu. To jest czary-mary, zaktadanie czegos, czego nie
ma. Sytuacja, jakiej nikt nie prébowat. Najpierw spréobujmy wdrozyé proces i
wtedy sie okaz, co sie dzieje. Podczas naszych sportowych szkolen, stosujgc
metody, o ktdrych rozmawiamy, nigdy nie spotkalismy sie z ,wymknieciem
spod kontroli”. A przeciez byly juz u nas setki dzieci. Za kazdym razem mowie:
nasze dzieci sg grzeczne, bo im na wszystko pozwalamy. Tym samym same
regulujg zachowania wtfasne i innych, same wyznaczajg granice zachowan, same
sie chwalg, same poprawiajg i same prowadzg siebie oraz innych. Wystarczy im
stworzy¢ odpowiednie srodowisko. Mamy gotowy model edukacji
powszechniej i sportowe].

Jaka powinna by¢ postawa trenera podczas treningu / meczu oraz nauczyciela
w trakcie lekgcji?

- Jesli nauczyciel podchodzi do ucznia i zaczyna moéwié, uczen stucha tylko w
30%, jesli uczen podchodzi do nauczyciela i zaczyna pytaé, woéwczas stucha
nauczyciela w 80%. Nalezy ograniczy¢ pouczanie dziecka, nie dawa¢ mu
gotowych rozwigzan. Dziecko, miody cztowiek, samo powinno dos$¢ do
rozwigzania problemu. Wtedy to bedzie trwate. Jesli nauczyciel czy rodzic
bedzie za kazdym razem podsuwat gotowe rozwigzania, dziecko nigdy sie nie
rozwinie wedle swojego indywidualnego potencjatu, poniewaz razem z
pouczaniem i dawaniem dobrej rady przechodzimy z informacjg naszego ego,
naszymi nastrojami, lekami, niepokojami, emocjami, doswiadczeniem, a to Zle
wptywa na rozwaj dziecka.

O czym jest ,,Wspotczesna pedagogika rodzicow i nauczycieli w aktywnosci
psychologicznej dziecka”?

- Kazdy rozdziat zostat staranie przygotowany i utozony w taki sposdb aby
czytelnik mogt przejs¢ przez sciezke witasnych doswiadczen i odnalezé siebie.
»Wspotczesna pedagogika” jest zbiorem codziennych mechanizméw, ktérych
doswiadczamy kazdego dnia. Czesto nawet nie zdajemy sobie z tego sprawy.
»Wspoiczesna pedagogika” nie opisuje skutkéw, jest to kompendium przyczyn i
konsekwencji dziatania kazdego cztowieka.



Do kogo ,,Wspoéiczesna pedagogika” jest zatem skierowana?

- Podrecznik to innowacja, przeznaczona dla catych pokolen. Dziadkowie
powinni czytaé te ksigzke, zeby zarzadzaé i wychowywac swoje wnuki. Rodzice,
aby utrzymac prawidtowe relacje w zwigzkach. Szefowie firm, by potrafili
rozwijaé siebie i swoich pracownikéw, a pracownicy - aby codziennie odnalez¢
samozadowolenie z wykonywanych czynnosci. Nauczyciele, by zdoby¢
kompetencje do skutecznej i efektywnej pracy edukacyjnej oraz unikngc
wypalenia zawodowego, a sportowcy - w drodze do osiggniecia poziomu
olimpijskiego. Ksigzka jest dla wszystkich. Po to, zeby potrafi¢ marzy¢ i te
marzenia osiggac.



